
アーチェリー・トライアウト
ジュニア・シニアを対象に、アーチェリー競技種目体験とトライアウトが行われました。 

ＷＡＰ開始から今年で９年目となりますが、アーチェリー競技は初めてのプログラムでした。 

競技のルール説明を受け、初心者用の弓を使いながら動作の確認を行いました。今回は、的まで１０

ｍの位置から行いましたが、本来の距離は７０ｍだということを知り、とても驚いている様子でした。 

はじめは、数ミリのズレで的から外れてしまう難しさを実感していましたが、回数を重ねていくにつ

れてコツをつかみ、的の中心をねらえるようになりました。試行錯誤しながら挑戦する姿がとても印

象的でした。 
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セーリング
キッズを対象に、日南市の大堂津ヨット競技場で

競技種目体験「セーリング」が開催されました。 

ヨットのグループとウィンドサーフィン・サップ

のグループに分かれて、日南振徳高校ヨット部・県

セーリング連盟の方々にサポートしていただきな

がらプログラムが進められました。風や波の動き

を予測しながら船の進路を操作することや、水上

でバランスをとることに苦戦した様子でしたが、

みんなが終始笑顔で楽しい競技種目体験となりま

した。天候にも恵まれ無事に開催することができ

て良かったです。 
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