
種目

女子A100m 湯川 瑠々奈 宮崎市 平澤  綸望 延岡市 中別府　愛 都城市

女子A200m 藤本  佳那 延岡市 飯干　愛絵 西臼杵郡

女子A1500m 林田　玲奈 延岡市 飯干　愛絵 西臼杵郡 古澤　しずく 都城市

女子A5km 林田　玲奈 延岡市

女子B100m 大久保　えりか 宮崎市

女子Ｃ100m 清水  洋絵 宮崎市 川越　瑠美 東諸県郡

女子Ｃ200m 清水  洋絵 宮崎市 川越　瑠美 東諸県郡

女子Ｃ5km 藤田  雪乃 延岡市 長峯　友里恵 都城市

女子D5km 三浦  亜紀 延岡市 中本 麻里子 都城市 山本　真由美 東臼杵郡

女子E5km 浜崎  涼子 東諸県郡 内村　有希 都城市

女子F5km 佐藤 みちよ 宮崎市

女子G1500m 横山　幸子 延岡市

女子G5km 横山　幸子 延岡市

女子H100m 川野  直美 日南市

女子I100m 秋吉 美知子 宮崎市

女子J1500m 尾崎　英子 北諸県郡

女子J5km 木原　裕子 宮崎市 尾崎　英子 北諸県郡 森　ハツ子 宮崎市

女子A走幅跳 川野　伶奈 延岡市 湯川 瑠々奈 宮崎市

女子A砲丸投 (4.0kg) 那須  葵 東臼杵郡 藤本 みちる 都城市

女子B砲丸投 (2.7kg) 久保 秋桜水 延岡市

女子D砲丸投 (2.7kg) 内村  由紀 都城市

女子E砲丸投 (2.7kg) 北島  美春 西都市

女子Ｆ走幅跳 尾曲　ともみ 都城市 永田  和子 日南市

女子F砲丸投 (2.7kg) 尾曲　ともみ 都城市 永田  和子 日南市

女子G砲丸投 (2.7kg) 上池　由里 宮崎市 早瀬　明子 延岡市

女子H走幅跳 川野  直美 日南市

女子I砲丸投 (2.7kg) 近藤　恵 東諸県郡

女子A・C走高跳 平澤　綸望 延岡市

女子J走幅跳 玉田　ゆみ子 東諸県郡

女子J砲丸投 (2.7kg) 長田  順子 宮崎市 玉田　ゆみ子 東諸県郡

１位 ２位 ３位

令和５年度　みやざき県民総合スポーツ祭　陸上競技（女子）　結果一覧

共通女子 4x100mR

清水　洋絵

湯川　瑠々奈
大久保えりか
秋吉　美知子

宮崎市

大山　愛心華

古川　陽菜
中別府　愛
坂元　美咲

都城市


